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Finden Sie den Job & die Lebensumstände, 

die Sie erfolgreich und glücklich machen!

• Ihren Bausteinen für eine erfüllte Karriere oder Selbständigkeit?  

• Ihren besonderen Stärken und Potenzialen?  

• Ihren Bedürfnissen & Lebenszielen, Energieräubern & Kraftquellen? 

• einer für Sie optimalen Geschäfts- oder Expansionsidee?

• Ihrer besonderen Aufgabe, Ihrer Berufung?

Dann kann der Karriere-Navigator Ihre Lösung sein …

Der ganzheitliche Blick sichert den Erfolg.

Der Karriere-Navigator ist eine in Deutschland einzigartige ganz-
heitliche, effektive und intuitive Coaching-Methode zur persönlichen
Lebens- und Karriereplanung. Er weist Ihnen den Weg zu einer
erfolgreichen und erfüllten Karriere bzw. Selbständigkeit.

Das Besondere der Methode liegt in der Gesamtbetrachtung der
Persönlichkeit hinsichtlich ihrer Talente, Motivationsstrukturen und
Kompetenzen mit Blick auf die optimalen Arbeits- und Lebensum-
stände.

Möchten Sie Klarheit gewinnen zu …

• dem Beruf und den Lebensumständen, die Sie
erfolgreich UND glücklich machen?

Entwicklerin und Diplom-Psycholo-
gin Angelika Gulder (www.karriere-
navigator.de) wurde von Stiftung
Warentest (Ausgabe 12/2008) als
einziges von zwölf getesteten
Karriere-Ratgebern als „uneinge-

schränkt empfehlenswert“ und
damit als Testsieger ausgezeichnet.

Zudem wurde das Buch bei
Managementbuch.de Testsieger in
der Rubrik „Orientierung und
Bewerbung“ und stand mehrmals
auf der Handelsblattbestsellerliste

unter den ersten zehn.

Ausgezeichnet von 

Stiftung Warentest

Das Arbeitsbuch
„Finde den Job,

der dich glücklich

macht“ von der

Seit über 10 Jahren mehrere 

tausend zufriedene Teilnehmer 

Seit vielen Jahren am Markt eta-
bliert, haben sich bereits mehrere
tausend Unternehmer, Existenz-
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Die Varianten für Sie!

Einzel-Coaching 4-5 Std.

Individuelle Einzelbetreuung

inkl. Vorbereitungs-Fragebogen
ausführlichen Unterlagen, Vital-
Snacks, ein Termin èn block,
individuelle Terminabsprache.

Gruppen-Workshop 1 Tag

Inspiration unter Gleichgesinnten

inkl. Vorbereitungs-Fragebogen,
ausführlichen Unterlagen, Vital-
Snacks, Intensivgruppe mit max. 8
Teilnehmern, Termine s. Website.

Das Vorgehen - Intuitiv. Mit Herz und Verstand.

Im Einzel-Coaching (4-5 Std. èn block) oder Gruppen-Workshop
(1 Tag mit max. 8 Teilnehmern) beleuchten Sie anhand verschiedener
Übungen die in der Grafik aufgeführten Aspekte. Der Prozess ist
zunächst sehr intuitiv aufgebaut, damit Sie ganz nah an Ihren „Kern“,
an das, was Sie aus tiefem Herzen wollen, herankommen.

Am Ende fügen Sie die Erkenntnisse zu einem aussagekräftigen
Gesamtbild zusammen. Zur anschließenden Gesamtbildanalyse
laden Sie Ihren Verstand wieder ganz bewusst ein.

Ihr Nutzen  - Eine klare Richtung. 

Sie kennen nun Ihre Bausteine für eine nachhaltig erfolgreiche

Karriere bzw. Selbständigkeit und ein erfülltes Leben.

Sie wissen, was Sie beruflich und persönlich brauchen, um erfüllt und
glücklich zu sein und haben erste Ansatzpunkte für Verbesserungen.
So können Sie gezielt Ihre Reiseroute, konkrete Maßnahmen planen.

Interessens-

schwerpunkte

Lieblings-

tätigkeiten

Träume & Visionen

Berufs-

erfahrungen

Persönliche Ziele
Talente

Lebensmotive
BERUFUNG

Beruf  & 

Lebensumstände, 

die mich 

glücklich machen

BERUFUNG

Beruf  & 

Lebensumstände, 

die mich 

glücklich machen

tausend Unternehmer, Existenz-
gründer, Führungskräfte, Mitar-
beiter, Schüler, Studenten und
Privatpersonen erfolgreich mit dem
Karriere-Navigator coachen lassen.

Termine zu Vorträgen und Work-

shops, weitere Infos sowie aktuelle

Preise siehe Website. Termin-

anfragen bitte über ‚Kontakt‘.

Termine zu Vorträgen und Work-

shops, weitere Infos sowie aktuelle

Preise siehe Website. Termin-

anfragen bitte über ‚Kontakt‘.


